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平山IR

ゴルフの上達と健康増進を実現する

2024.12.15 (SUN)

リノスタジオ

11:30～12:00
13:00～13:30

※両時間のご参加はできません

先着6名
無料レッスン

担当レッスン
火・木・土・日
ウェストプラザ1番地3F「24Hゴルフ」にて
※1月よりゴルフレッスンが変わります。
詳細は追ってお知らせいたします。

ゴルフのスウィングの動きを取り入れ
たエクササイズ
「ゴルフフィットネス」の体験会です。
ゴルフ初心者も中上級者も、
健康増進とゴルフの上達に役立ちます。

ゴルフフィットネス
体験会

（本館3F マシンジムエリア奥）

ご予約はレッスン予約サイトから！
大好評 受付中
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